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Académie Interprofessionnelle Saint Honoré

Aux origines
SAVEUR
C'est entre les murailles séculaires de la Cité de Carcassonne qu'a la fin de l L
I'année 2011, une poignée de boulangers Audois ont décidé de fonder ‘ne académie
I'Académie Interprofessionnelle Saint Honors, pour les houlangers
Parrainée par Jean-Frangais Malet, le célébre « flic « de « Plus belle la vie «, Uatadérmie interprofessionnedie Saim Honoré a #te
I'association est née de la volonté de rassembler au sein d'une méme entité ¢rede hundl. Elleréunt artsan, ourien, minctiers..
les différentes branches de la corporation, et ¢’est sans corporatisme aucun Pty e
que I'Académie s'ouvre depuis, non seulement aux boulangers de tous horizons P v
mais aussi aux patissiers, minotiers, fournisseurs de matiéres premiéres, o ey

fabricants, enseignants ou formateurs qu'ils solent patrons, employés, retraités | 722000 (oo =
= -1 T ebsres
e imopteraiend e

appre e Mardecer s, v

 Gdaederd A | ncademm B Biiieme: Nuiry ce

L e iem, i e
Vocation LEE et g |
- i b e e Ly them s Crnoher e (il
[prevsiie s Ui coWESH  pURid dw amcer  du
L'Association s'est construite autour des métiers de la boulangerie. Aussi, cette approche métier, e e Bt i
savoir-faire, passion, transmission, produits et terreir est-elle au cceur de ses préoccupations. St perache por 1 e w0 smartrmonse St o
O e N ekl et i 1311 0T 7Y Lt

L'humain est au centre de ce travail et I'Académie se veut un réservoir d'entraide et de soutien entre | v~ et plrtnper o Ainss
ses membres mals aussi une référence pour les plus jeunes qui peuvent y trouver consells et
informations et pourquol pas, un stage, un apprentissage ou un emploi. L'humain, ¢'est aussi aider les plus faibles. les plus démunis et
les malades. Téléthon, restau du cceur, lutte contre le cancer, autant de causes dans lesquelles |'Académie a commencé son

investissement matériel et humain ou prévoit de le faire.

Le métier lui aussi est un moteur et ¢'est au travers d'événements annuels comme la féte du pain ou

Ia semaine du golt que les boulangers-patissiers de |'Académie mettent en avant leur savoir-faire et leur
passion. Et puis le pain, c'est une Histoire de terroirs, d'Histoire et d'art culinaire, les boulangers ne I'oublient pas
et ont aussi pour vocation de faire participer & leur travail les agriculteurs, les vignerons et les culsiniers.

Enfin, les boulangers exportent notre savoir-faire francais a travers le monde. Du Royaume-Uni au Canada en
passant par les Etats.Unis, Dubai, la Chine, le Japon et jusqu'en Australie ou en Nouvelle-Zélande, les boulangers
frangals sont présents et la jeune Académie Interprofessionnelle Saint Honoré ne connait pas de frontiéres et
prévoit, a termes, de travailler aussi en collaboration avec ces expatriés.

Les actions :

Depuis sa création I'Académie a déja participé et mis en place plusieurs actions d'envergure.

20 Mai 2012 — Féte du pain a Caunes Minervois

Cette premiére Féte du Pain pour I'Académie s'est faite en tant que participant.
L'association a mis la main a la pite avec d"autres associations pour ce week-gnd
festif et convivial dont I'aboutissement fut I'"érection d'une pyramide de 10 métres
de haut et pavée de 2900 pains destinée & entrer dans le livre des records. Tous
les paing ont été vendus au profit des enfants malades. Fabienne Thibault et
Jean-Frangois Malet étaient présents et ont participé au travail avec les
boulangers.
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27 mai 2012 — 1% Féte du Pain a4 Carcassonne

Essai transformé & Caunes Minervois, I'AIP Saint Honoré est cette fois organisatrice de cette 1°™ Féte du
Pain a Carcassonne, Un week-end ensolelllé et joyeux qui réunit tous les amateurs de pain venus en
nombre pour cet événement parrainé par lean-Francois Malet,

La fabrication et la cuisson du pain ont été effectuées devant le public qui pouvait ensuite acheter cetie
production artisanale de grande qualité.

Un four & bois était en activité et le public, notamment les enfants, pouvaient participer a la fabrication
via un atelier supervisé par un professionnel.

Les visiteurs ont pu déambuler au milieu des stands de fromages, charcuteries, miels, vins, Spécialités
locales dont le mariage avec la boulangerie fut des plus heureux.

20 octobre 2012 — Octobre rose - Badens

Evénement desting & recueillir des fonds pour la lutte
contre le cancer du sein. Octobre rose s'est déroulé a
Badens en partenariat avec I'Adoc 11,

Au terme de ce week-end qui réunit beaucoup d'animations autour de la
fabrication du pain {danse country, danses polynésiennes, danses
folkloriques), I'Académie put remettre & I'Adoc 11 un chéque de 1113,80€,

De nombreux stands gastronomiques et artisanaux entouraient les boulangers-
patissiers en activité dans la salle des fétes et le public put assister a la
fabrication de décors en péte morte ou en sucre tiré,

Dés le lundi, de nombreux enfants venus des écoles de Badens et Rustigue
purent jouer les boulangers et apprendre
les rudiments du métier.
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Evénements en projet

- Mars 2013 - Mars bleu & Névian : En partenariat avec I'Adoc 11 pour la lutte contre le cancer du colon,
Cette fols-cl I'Académie mettra le pain bio sur levain & Monneur.

- Mai2013 - 2= Féte du Pain & Carcassonne : Square Gambetta.

Projets pour I'Académie

= Création d'un pdle junidique. L'Académie prévoit de mettre & la desesr bres des « tickets ils = auprés de professionnels du
droit pour répondra A leurs probil I

e

]

Académie Inter Professionnelle St Honoré, 8 chemin des Costes 11800 Badens
hittpiiwww.aip-st-honore. frf
06.13.11.37.71 = aip.sthonoredhotmail fr

MIDI LIBRE 27/05/2013 - 5p

| L'IMAGE
Ah, la baguette...

douzane de boukngers, arfisans, employis
apprenis i i bagueSe, 1 manfiestalion na pas
conru de fausses noles |

L' INDEPENDANT 27/05/2013

Des pains et des gourmands
a foison sur le square Gambetta

La deuxiéme féte organisée par |'Académie interprofessionnelle Saint-Honoré
s'est déroulée, hier. Le public était au rendez-vous. Le soleil aussi...

B Ubes crndasarnin & Cabre cruues b oning geiarmands.

es boulangers de e dartisns, emplopés ot ap
FAcadémie  inter-  prents sscivant sous s

professionnelle yeux des badasds gour

Saint-Nonoré mands pour confectionmer

mvabend de pain s ks plae
che, hier. Avec b retour du
soledl, be public Gt an ren
dez-vous sur be s Gam
Befta pour b deuxiéme b

Hists, prabietier quelqiars fdin-
B i bt s baghtte.
Lis versleuses ont &l gérer
quekpees bnives mptures de
stk A petrin, e doukal-

fites ot pains ronds, ook
saunits, croustades, ot diverses
whemneoiseries.

Pouir ovtte prande fte, be ma
kel v F it P e
sockilit specialisie ool oo

v i e (OREE, Wi el PPkl

i crachait pendait lode b
Jrumds sa fomete blanchs o
Fesleur sy tissande du pain
e

Toat on savourant ) opots-
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sant, be public 8 pu deambee  selles de PASC realisdent  éé intronsses en fin de mati
lor dans bes allées, vesties une  démonstration  de  née. 11 Sagit de Lasms D

[P T R Vi EITEETS O AT s moat, professenr e bouka
g par Foffice de com-  Lan prochain, FAcadkémie 5 gere s oentre & appreniiss
meror de Cancassone. A terprofesssonnclle  Saiot-Ho e de Lémggnan; Jaoguoes Flaey

¢ lesplanade, ks ond espire réilérer or suc-  quier, refmiié ol président
Sre A cw pour e dhenner ot Jean-Clasde
mombres. Trots  Pérer, députi-maine do Car
viles prrsswalitis o cEsse
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LA DEPECHE 27/05/2013

animations

La féte du pain brille
sous le soleil de Gambetta

Seuls les gourmands pensent
que be saint Honoré est une onc-
tueuse pitissene. Les boulan-
gers, eux, savent qu Honond est
leur saint patron, Et celui-o est
un drole de paroissien car, non
content de faire lever Ja pite, il
sait aussi faire be soledl. E1illya
bien longtemps que b square
Gambetia n'avait pas éié 4 pa-
reille féte. Présadent de 'acadé-
mie interprolessionne e saint

«On compte 200
bOUlQDng! dﬂl"li I!

départements

Hononé, Jérdme Alaux avait
donc un large sourire, hier, &
Foccasion de la iéte du pain, la
deuxiéme organisée  Cancas-
sonne. Bt tandis que certains
&' essayabent 4 Iant di la boulan-
genie - diplime assuré i la fin -
dfautres pouvaient partir a la dé-
couverte di nombreux métiors
d'art {calligraphe, fabncants de
bijoux...) Des vocations sont-

L

Les mains dans La farine, pétrir, fagonner, entailler svant dienfourner et

de Laisser cuire.s Prots DOM BH

elle nées lorsquae les mains ont
commenod § pétrir el lagonner
les futurs pains? Ambassadeur
die son métier, Merime Alaux est
calégorique: « Cest un métier

langers dans le département »,

file:///C:/Users/VALERIE/Documents/TOWeb Sites/1/sthonore/index.html

rappele-t-il. Pour autant la pro-
fession ne semble pas connaitre
de difficultés pour recruter
= Nous avons des apprentis qui
s forment. Mais cest sir, lors-
quee 1o st ferunee ool dhomanid e
des sacrifices... se bever ihis
Méme le dimanche.
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MIDI LIBRE 26/05/2013

Jérome Alaux, fervent
adepte du Saint-Honoré

Gens d'ici A I'occasion de la Féte du pain qui se déroulera sur

I'esplanade Gambetta, aujourd’hui, zoom un as de la baguette.

a boulange, me Aba Fa
depis s plis
Comame | s
e, e considiire « um
pew comme Obdic Lai, il ot fomibe
daws o marmide, moi jo sais fomibd
diares be petrin quard jais priit -
Cet anchen boulanger du prestighe
cing étolles de LHtel de b Cité, poste
quil & oo’ pendant plus de six ans,
g mois Coctobre 201, dait age
o prine qelpees ks o s fu
ronts dicident de reprendre ane o
Inngeriephtisserie dans be  départe
et
Originaine de Carcassonne of habitant
dha Mimervois, Jirdene Alaax ost be prd
dent de FAcadémie inberprodesionn
b St-Hlateore, criste il ¥ a madnlenant un

Foirmne e 5
poar odgoctf = fa promotion #f ka dyna-
v isafion de by bowlangers artisrmg-

Ie =. Une promotion que ke
ne e bhese pas dexpliquer
e mows sortions de mos Loboralois
et que mows levions n e de mos pé
trins powr aller & la renconire des

consommaleurs ef leur cxposer notre
saroirjaire. La boulonge artisanale,
v pead gups oniTEE i et of o fowr

-
Aller & ln pepoontre dis coRsonERS
teurs, cest que fera Jérbme Al o
Fermemble de [Académie mterprofes-
sioapelle St-lonord (qui regroupe de
nombreux acteurs de b filibre, des of
reabiers anx houlangers on passant par
s fabricants de madéricl spécinling),
ougourd b, & Foceasion de ba deuxie

' Ja T}

W kerdme Alpun e3t - tombs dan le petrin quand | #tsis patit. = WATHALE AN

me *Fite du pain” & Carcassonne. Une
fite: crisoe f e eon pilaee par FAcade-
ke, FR [ Xt Soi savodr-aire e
celui de =3 compagnons de boulange,
Jeriome Al travaallera avee an four &
bobs & double sole towmante, Tabeipst
ol spdoialement pour Focenskon par
b société Ferma comstrsction, bosée
dans le Lanmragads.

Lorsqi'on interroge Jérdme Alsio s
oo quil préfine duns son metier, Fon s
it quion avait bien cemeé le personas-
= pessionni, « Ce que [aime cest
partir de matiires premidres: pour arm-
vor i une transformation qui donne du
plaisir nux gens, ot qui rous. donne du
plaisir. » Vous avez dit bon vivan ? Pas
sevdemend. Car Jénd Ay el asves
un passeur de relais. « Mow métier me
pevmiet dgalemiend de ety @e s

woirfaire de gémemiion en gewérafion,
et a, cent {mportant «
A Tasterition des jeuies gefs qui soulal-
temaient Sorienter vers la boulange, Ji-
rine Alaux persiste of signe: < Ji_fawl
wemir mous rendre visibe, disoater arec
des passionnes of surtoul, me poas feivi-
tev b we famcer. [l y aurn towjours des
gens pour manger du pain! Bt puis
cosd wn savoirfaire gui serporis de
pliss on plus 4 Tétranger of qui affre
dome de nombrewses possibilités -.
Vous Maurez compris, Jérame Almx o=t
un viritable passionns. Aksrs =i b man
dr e T bcnlamgie ot o berrokr vous il
Fesese, un seul rendez-vous, sygourd b
& In Fite du psin, sur Je square Gambes-
ta, i Carcassonne.
BEMIAMIN 3EYER
el CH IR (o

Un four a bois pour sortir du pétrin...

Les saccds, 'an dember, du max
vide-grenders de [Offiee de commerce
b Gasnbetta (130 exposanis), of de ln
Fide: dha paain de ' Academie
nterprofessionnelle Saint-Hopore, &
Agvidint-Clsérder {15 stands)), ont inciud
e Crganisnleuns & regroupser beurs
forces. Vide-grenbers ot Fite du pain
ool Fueshonin.

Co damanche 36 mai, pendant que les
paribouliers ¢taberond leams viea
Enimons sous Jes plaiznes de Gambetin,
e haut de MEsplanade, oidé misse,
accucillena les boulangors, ks

plitisiens o autres cordaliens Une
trentaine d'exposnts on ot |

Clou de Fandmation: ke fous i bols qul
ser installe, et sumoar doguel vo
dérouler des steliers de fabricat L
pain ot de viermolserie, aired que des
imitiaticns & ba culsson. Nul bescain de
mimerver, il suffir d'éoouter les
anponces du speaker pour participer

« Nous vouloms que bos gens fesssend
lerpeirience foctile, phywige, de nofre
iy », souligrent les membros de
FAcndinie Sami-Fhonoré, lous
bl
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b Ap ogramme : el AQUEEEN & Do
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Animations

Fétes

@ A Carcassonne, sur e
square Gambetta, 2¢%le du

+ vide-greniers. Diverses
animations (jeux gonflables
pour enfants, danse couniry,
pom pom gifts de FASC XIl)

place

pain du terroir e de artisanal

Possibilité de restauration sur

L' INDEPENDANT 26/05/2013

[l AnimaTions [
C’est la 2¢féte du pain

¥ La premiére dilion #all déroulée & Chénler.  Archves ChEB

"odeur du bon pain en-

vahira aujourd bl le

saquare Gambetia.
Lacadémie interprofession-
nelle Saint-Honoré, compo-
sie d'artisans bénévoles, a re-
mis la main & la péte pour mi-
tonner cette deuxieme &di-
o die la fite des produits de
la boulange.
Nowveaute: I'office de com-
merce de Carcassonne s'nsso-
cie i livinement. Un grand

videgreniers sera organisé
pendant toute la joumee sur
les allies.

Jusqu'is 19k, le public pourm
abnsi chiner, participer & des
ateliers de fabrication et cuis-
son du pain, s‘amuser sur les
structures gonflables, décou-
vrir quelques  produits o
caux, ef. repartir avec du
bomn pain!

»Jusqud 19h, sur le square
Gambetta. Entréa libra.

L' INDEPENDANT 25/05/2@

m DEMAIN
2 féte du Pain

b L'ari du pain.  Areh Ch B
La 2* féte du Pain et son
« méga » vide-greniers se
déroule demain sur ke qua-
re Gambetia. s 7 h, les
premiers chineurs sont at-
tendus. Toute la journie
de nombreuse animations

Nos Statuts

Copyright (C) 2007. Tous droits réservés. Derniére mise a jour :mardi 12
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